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  به نام خدا 
  

  

  2026پيش بيني اقتصاد بلوك شرق اروپا در سال 
 

  مقدمه  

(شامل كشورهاي اروپاي شرقي، مركزي و بخشي از اتحاديه اروپا    ٢٠٢٦بيني اقتصاد بلوك شرق اروپا در سال   پيش  در

ها براساس  بينيدهند. اين پيشانداز نسبتا متفاوتي را نشان ميالمللي چشمهاي بينهاي رسمي و پژوهشها و دادهتحليل  )

 :شرح زير استو آمار رسمي به بنديهاي توسعه، مؤسسات رتبههاي بانكگزارش

 

굇굃굈굉굊 روند رشد اقتصادي .١ (GDP) 

🇪🇺 اروپاي شرقي در اتحاديه اروپا 

 رشد اقتصادي آهسته تا متوسط: 

 
، كشورهاي عضو اتحاديه اروپا در شرق اروپا (مانند لهستان، چك، مجارستان،  wiiw  براساس تحليل موسسه

مواجه باشند. اين نرخ،    درصد  ٢.٩تا    ٢.٥رشد حدود    با   ٢٠٢٦شود در سال  بيني مياسلواكي و اسلووني) پيش

  .دهنده ادامه همگرايي اقتصادي با غرب اروپا استتر از ميانگين منطقه يورو است و نشانسريع

 هاماندهپيشروها و عقب: 

o تر از حد ميانگين منطقههمچنان يكي از پيشتازان رشد منطقه است با رشد قوي لهستان.  

o تر ارزيابي شده استتر داشته و رشد آن نسبت به ديگر كشورها پايينوضعيت ضعيف روماني.  

 را تجربه كنند    درصد  3بيش از    رشد  ٢٠٢٦شود در سال  بيني ميپيش  كشورهايي مانند بلغارستان و كرواسي

  .ها در بلوك شرق اروپا استكه از بالاترين نرخ
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굂굃굄 2.  انداز كلي منطقه چشم 

굓굔굕굖  رشد تجمعي 

 گزارش  European Bank for Reconstruction and Development (EBRD) دهد  نشان مي

  برسد  ٢٠٢٦ در  درصد  ٣.3–٣.0تواند به حدود  رشد اقتصادي كلي در مناطق اروپاي شرقي و قفقاز مي كه

  .اي از ثبات نسبي در مقابل فشارهاي جهاني استكه نشانه

굓굔굕굖 هاي مختلف رشد بخش 

 نقشي    هاي زيرساختي با كمك منابع اتحاديه اروپاگذاري و پروژهمصرف داخلي، سرمايه  هايي مانندبخش

  .بلغارستان، لهستان و كرواسي ويژه در كشورهايي مثلكليدي در پيشبرد رشد خواهند داشت، به

 

 ها ها و چالشريسك .٤ 

꼡 فشارهاي مالي و بدهي عمومي 

 بندي مانندمؤسسات رتبه  Fitch بدتر شدن وضعيت مالي    اند كه برخي كشورها در اروپاي شرقي باهشدار داده

افزايش بدهي و كسري بودجه در سال   هاي  خصوص زماني كه هزينهرو خواهند شد، بهروبه  ٢٠٢٦دولت، 

  .مربوط به امنيت و دفاع افزايش يافته است 

꼡 هاي ژئوپليتيك تنش 

 تنش اروپاادامه  اتحاديه  با  روابط  اوكراين،  و  روسيه  جنگ  (مثلاً  منطقه  در  سياست  ها  جهاني)  و  تجاري  هاي 

  .شوند گذاري و اعتماد اقتصادي كاهش رشد تجارت خارجي، سرمايه توانند باعثمي

꼡 ها و فشارهاي تجاريتعرفه 

 ها جهاني، به ويژه از سوي اقتصادهاي بزرگ، ممكن است رشد صادرات محور را دچار اختلال افزايش تعرفه

  .بيني براي رشد اقتصادي را تحت فشار قرار دهدكند و پيش
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굓굔굕굖 ٢٠٢٦بندي نهايي براي سال جمع 

 ٢٠٢٦ GDP بيني رشدپيش منطقه/كشور 

 ٪3.0–2.5 ≈ طور متوسط)اتحاديه شرق اروپا (به

 ) بيشتر يا درصد 3.0 ≈بالا ( لهستان 

 ٪3.2–3.1 ≈ بلغارستان/كرواسي 

 كمتر از ميانگين روماني 

 EBRD ≈ 3.0–3.3٪ كل منطقه

꺐꺑꺏 تر از ميانگين منطقه  ، قويرشد ملايم تا متوسط خواهد داشت  ٢٠٢٦اقتصاد بلوك شرق اروپا در سال    در كل

گذاري اروپايي و  محور و وابسته به سرمايه  طور كلي صادرهاي قابل توجه بين كشورها. اقتصادهاي بهيورو و با تفاوت

  .هاي ژئوپليتيك قرار خواهند گرفتهاي تجاري و تنشمشيتقاضاي داخلي، تحت تاثير تشكيل خط

 

ادامه اروپا در سال  تحليل بخش  در  اقتصاد بلوك شرق  بازار كار و سرمايه  شامل  ٢٠٢٦هاي كليدي  گذاري تورم، 

 :كنمهاي معتبر ارائه ميبينيها و پيشرا با داده (FDI) مستقيم خارجي

 

굅굃굆 ٢٠٢٦در سال  تورم  بينيپيش .١ 

굓굔굕굖  كاهش تدريجي تورم در شرق اروپا و اتحاديه اروپا 

 شاخص  در چارچوب اقتصاد اتحاديه اروپا، تورم كلي CPI 1.9%    به حدود  ٢٠٢٦رود كه تا سال  انتظار مي 

كاهش فشارهاي    روند   ادامه  دهندهنشان  اين .  برسد)  ٪1.7تر (حدود  و در منطقه يورو حتي پايين  كاهش يابد

  .هاي قبل استاز سال  قيمتي

굓굔굕굖 كشورهاي اروپاي شرقي در داخل اتحاديه 
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 دهد كه در كشورهاي اروپاي مركزي و شرقي مانند لهستان، بلغارستان  هاي مركز تحقيقات اقتصادي نشان ميداده

  ميانگين   از   بالاتر   كهشود برآورد مي  درصد  3.4تا   2.2به طور ميانگين بين   ٢٠٢٦و روماني، نرخ تورم در سال  

  .است شده كمتر اخير هايسال   به نسبت اما   اتحاديه

굓굔굕굖  كشورهاي غيرعضو اتحاديه و منطقه اوراسيا 

 تورم   كند كهبيني ميهايي از منطقه اوراسيا (مثلاً روسيه و كشورهاي همسو)، بانك توسعه اوراسيا پيشدر بخش

تا    در روسيه ٪5.5  هاي پولي برسد (مثلاً حدودتر نزديك به هدف سياستهاي پايينو به سطح  كاهش يابد

  ).٢٠٢٦پايان  

脥 تر نزديك به  و به سمت سطوح پايين  در مسير كاهشي است  تورم در اقتصادهاي اروپاي شرقي :بندي تورمجمع

 .كند، هرچند هنوز در برخي كشورها بالاتر از ميانگين اتحاديه باقي خواهد ماندهاي پولي حركت مياهداف سياست

 

飙逪ꀈ逬闧逮逯ꀍꀎ飛飜黄ꀏꀉꀊꀋꀌꀐ飢ꀑꀒꀓ飣飤飥逪霉逬闧逮逯霊霋逰逓途霌逕霍遟霎霏逖逗霐逘霑遠 ٢٠٢٦در  بازار كار (اشتغال و بيكاري)  بينيپيش .٢ 

굓굔굕굖 اشتغال در اتحاديه اروپا:  

 
كند. نرخ اما سرعت آن كاهش پيدا مي  ادامه رشد دارد  ٢٠٢٦هاي رسمي اتحاديه اروپا، اشتغال در سال  بينيطبق پيش

بازار كار نسبتاً قوي و بازار كار نسبتاً   دهندهخواهد بود كه نشان ٪6تر از كمي پايين بيكاري كل اتحاديه در همان سال 

  .است تنگ

굓굔굕굖  كشورهاي اروپاي شرقي: 

 افزايش استخدام و كاهش (يا ثبات) نرخ بيكاري  در كشورهايي مانند جمهوري چك، رشد اقتصادي همراه با  

  .گذاري ادامه يابدويژه اگر رشد توليد و سرمايهبيني شده است، بهپيش

 در   هاي جديد نياز به مهارت  (كمبود نيروي كار) و  كاهش جمعيت فعال  هاي بلندمدت مانندبا اين حال، چالش

  .يافته بلوك شرقماند، خصوصاً در كشورهاي كمتر توسعههاي تكنولوژي و خدمات باقي ميبخش
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脥 ماند، اما يابد يا در سطح پايين باقي ميو بيكاري اندكي كاهش مي  نسبتاً پايدار است بازار كار :بندي بازار كارجمع  

 .برانگيز خواهند بودهاي جديد همچنان چالشمانند كاهش نيروي كار و نياز به مهارت فشارهاي ساختاري

 

곾곿관괁굇굃굈굉굊 گذاري مستقيم خارجيسرمايه بينيپيش .٣ (FDI)  ٢٠٢٦در 

굓굔굕굖 گذاري در منطقه اتحاديه اروپا جذب سرمايه :  

 
  درصد  ٢.٦تا   ٢.٥  گذاري حدودرشد سرمايه د.رود افزايش يابانتظار مي  ٢٠٢٦گذاري در اتحاديه اروپا براي سال  سرمايه

  .زيستي استهاي محيطگذاري در تجهيزات، تحول ديجيتال و طرحبرآورد شده است كه به دليل افزايش سرمايه

굓굔굕굖 اروپاي شرقي و ساير كشورها: 

 ،هاي تجاري  گذاري مستقيم خارجي هنوز تحت تأثير عوامل سياسي، تعرفهسرمايه  در كشورهاي اروپاي شرقي

با اين حال، عضويت در اتحاديه اروپا و اتصال به بازار واحد باعث   .اندازهاي اقتصادي استجهاني و چشم 

  .هاي توليدي و خدماتي ويژه در بخشبه تر شوندرقابتي FDI در جذب شده تا اين كشورها

 دهند كه براي افزايش جريانهاي جهاني نشان ميگزارش FDIنرخ تورم متعادل، ثبات قانوني،    ، كشورها بايد

اين  .  كنندتر عمل ميگذاران خارجي محتاطرا حفظ كنند؛ در غير اين صورت سرمايه  گذاريو امنيت سرمايه

 .است كه در تحقيقات اقتصادي نيز مورد تاكيد قرار گرفته است FDI نتيجه از بررسي عوامل موثر بر

굓굔굕굖 گذاريهاي ژئوپليتيك و سرمايهريسك:  

 
كندي    تواند باعثهاي سياسي در منطقه ميهاي اعمال شده از سوي آمريكا) و ريسكهاي تجاري جهاني (مثل تعرفهتنش

  .گذاري را تحت فشار قرار دهد بيني رشد سرمايهو پيش شود FDI جريان

脥 بنديجمع FDI: افزايش ملايم خواهد    ٢٠٢٦در اروپاي شرقي در سال    گذاري مستقيم خارجي جريان سرمايه

 .گذاران تقويت گرددبه شرطي كه ثبات اقتصادي و سياسي حفظ شود و اقدامات تشويقي براي سرمايه داشت
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굓굔굕굖 نتيجه كلي 

 :ها را خلاصه كردتوان اين ديدگاهمي  اقتصاد بلوك شرق اروپا براي ٢٠٢٦در سال 

 ٢٠٢٦انداز چشم  عامل اقتصادي 

 كاهش تدريجي به سطوح كم و نزديك به اهداف تورمي  تورم

 بيكاري اندكي كاهش يا ثابت؛ بازار كار نسبتاً تنگ  بازار كار 

 هاي ژئوپليتيك رشد ملايم اما مثبت با ريسك (FDI) گذاري مستقيم خارجي سرمايه

굇굃굈굉굊 هاي ساختاري بازار كار و  چالش  دهد،وضعيت را بهبود مي  شدهرشد اقتصادي و تورم كنترل  طور كلي، اگرچهبه

 .هاي اقتصادي دارندهمچنان مهم هستند و نياز به اصلاحات پايدار در سياست FDI جذب

اقتصاد    براي گذاري مستقيم خارجي، تورم، بازار كار و سرمايهGDP رشد هاي اقتصادي مهمبا توجه به تمامي شاخص

 :گيري جامع زير را ارائه كردتوان نتيجه، مي٢٠٢٦بلوك شرق اروپا در سال 

 

굓굔굕굖 گيري كلان نتيجه : 

 رشد اقتصادي معتدل و پايدار  .1

o خواهد داشت ٪٣.٣–٢.٥ طور متوسط رشداقتصاد بلوك شرق اروپا به. 

o كشورهايي مانند لهستان، بلغارستان و كرواسي رشد بالاتر و روماني و روسيه رشد كمتر دارند. 

o و ثبات نسبي منطقه است ادامه همگرايي اقتصادي با اتحاديه اروپا دهندهاين نشان. 

 تورم در مسير كاهش  .2

o رسدمي ٪٣–٢ شدهسطوح كنترل تورم در اكثر كشورهاي اروپاي شرقي كاهش يافته و به. 

o كندهاي پولي موثر، ثبات اقتصادي را تقويت ميكاهش فشارهاي قيمتي و سياست. 

 هاي ساختاري بازار كار نسبتاً قوي اما با چالش .3

o نرخ بيكاري كاهش جزئي يا ثبات نسبي دارد و بازار كار تنگ است. 

o هاي جديد در صنايع تكنولوژي و خدمات، چالش اصلي در بلندمدت  كمبود نيروي كار و نياز به مهارت

 .خواهد بود
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 . رشد ملايم دارد (FDI) گذاري مستقيم خارجي سرمايه .4

o گذاري خارجي مثبت و افزايشي است، به ويژه در كشورهاي عضو اتحاديه اروپا جريان سرمايه. 

o توانند اين روند را تحت فشار قرار دهندهاي ژئوپليتيك و ناپايداري سياسي ميريسك. 

 ها ها و ريسكچالش .5

o ها و كسري بودجهفشارهاي مالي دولت 

o هاي ژئوپليتيك و اقتصادي تنش 

o وكار نياز به اصلاحات ساختاري در بازار كار و محيط كسب 

 

꼡 بندي نهاييجمع : 

بلوك شرق اروپا در سال   جذب   .خواهد داشت  شده و بازار كار نسبتاً پايداررشد ملايم، تورم كنترل  ٢٠٢٦اقتصاد 

هاي سياسي، اصلاحات  اما كشورها براي حفظ رشد پايدار نيازمند مديريت ريسك  يابدگذاري خارجي ادامه ميسرمايه

 .هاي نيروي كار هستندساختاري و ارتقاي مهارت

به توانايي كشورها    ٢٠٢٦و موفقيت در سال    وضعيت اقتصادي اين منطقه اميدواركننده اما شكننده است  به عبارت ديگر،

  .بستگي دارد گذاري و نيروي كار ماهرها و تقويت سرمايهمديريت ريسك در

  

  تهيه و تنظيم 

  سماء فرخنده نژاد 

 1404بهمن 

 


